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SCHÜTZEN HOTELS 
RHEINFELDEN
Hotel Eden im Park
Froneggweg 3
4310 Rheinfelden
+41 (0)61 836 24 24
eden@schuetzenhotels.ch
schuetzenhotels.ch

Öffnungszeiten
Solebad 
So – Fr 10:00 – 21:00
Sa  10:00 – 18:30

Spa
Mo – Fr  09:00 – 20:00
Sa 09:00 – 18:00
So 11:00 – 18:00

Restaurant
Mo – Do  10:00 – 22:00
Fr       07:30 – 23:00
Sa       14:00 – 23:00
So      10:00 –18:00

Das bunte Farbenspiel des Herbstes hat das Res-
taurant Eden zum Anlass genommen, auch sich 
selbst in einem neuen Kleid zu präsentieren. Nach 
einer sanften Erneuerung über die Sommermonate 
erstrahlt der Innenbereich in neuem Ambiente. Hier 
geniesst man die leichte und gewürzbetonte Aroma-
küche mit einer speziellen Auswahl an Kräutern aus 
dem eigenen Garten. Heimische Produkte werden 
auf charmante Weise mit den Geschmacksnoten des 
Fernen Ostens gemischt. 

Entspannt in den Sonntag
Jeweils sonntags treffen sich Geniesserinnen und 
Geniesser im Restaurant Eden zum Spa-Brunch. 
Köstlichkeiten aus dem reichhaltigen Frühstücks-
buffet werden mit servierten Vorspeisen, warmen 
Gerichten sowie Desserts nach Lust und Laune kom-
biniert. Ein entspannender Besuch im Solebad Eden 
rundet das Erlebnis ab und sorgt für einen gelunge-
nen Start in den Tag.

Eden im Park im neuen Kleid 
Den Gaumen verwöhnen, den Körper entspannen oder die 
Seele baumeln lassen – ein Besuch im Hotel Eden im  
Park ist immer ein Erlebnis für alle Sinne. Es kombiniert einen 
Hotel- und Restaurantbetrieb mit einem paradiesischen  
Park samt Achtsamkeitsgarten, Solebad und Spa.

Baden in Natursole
Ein Bad im 33 Grad warmen Solewasser dient der 
Entspannung, wirkt aber auch bei körperlichen 
Beschwerden. Angewendet als Bäder- oder Was-
sertherapie reagieren die gelösten Salze mit der Haut, 
bewirken eine Weitung der Gefässe und damit eine 
stärkere Durchblutung. Zusammen mit dem warmen 
Wasser entspannen sich die Muskeln und die Gelenke 
werden entlastet. Die spannende Geschichte des 
Solebads reicht Jahrhunderte zurück. 

Solevorkommen als Trumpf
Am Anfang steht die Entdeckung von Salzvorkom-
men in der Gegend. Die dort geförderte Sole, eine 
heilsame wässerige Lösung aus Salzen, führte zu 
einem Aufschwung von Rheinfelden und wirkte 
letztlich als Wegbereiterin für die Entwicklung der 
Ortschaft als Bäderstadt. Heute wird die Sole aus 
etwa 200 Metern Tiefe gefördert und über Leitungen 
direkt an ihren Bestimmungsort ins Solebad Eden 
geleitet. Hier wird sie mit dem kalzium- und magne-
siumreichen Wasser vermischt und auf angenehme 
33 Grad erwärmt. 

Körper und Geist in Balance
Das Spa Eden ist ein Ort, an dem man ganz bei sich 
ankommt und Geist und Körper in Balance bringt. 
Wohlige Wärme lockert die Muskeln, Aromaöle 
befreien den Atem und die Anwendungen versetzen 
einen in gelassene, ausgeglichene Ruhe. Das Spa 
Eden bietet belebende Massagen, wohltuende Hot- 
Stone-Behandlungen sowie pflegende Gesichts- und 
Körperanwendungen mit vielen natürlichen Zutaten 
wie Malzschrot, Meersalz und Honig. Natürlich dür-
fen auch Sauna und Dampfbad nicht fehlen, und wer 
sich danach noch weiter abhärten will, kann auch den 
Barfusspfad im Garten entlanggehen und mit blossen 
Füssen über 15 unterschiedliche Bodenbeläge erfüh-
len. Zur Erholung vom Wassertreten bietet sich eine 
Meditation auf der Plattform beim Weiher an.

Gaumenfreuden, Entspannung für den Körper und 
Erholung für die Seele – im Hotel Eden im Park 
Rheinfelden ist dies alles in einem paradiesischen 
Ambiente vereint.

Veranstaltungen
MONATLICH ÄNDERND

Eden-Traum 
Jeden Monat gibt es ein neues Menü zu entdecken. Der Schwerpunkt liegt 
jeweils auf einem saisonalen Superfood.

JEWEILS SONNTAGS, 10:00 – 14:00 UHR

Spa-Brunch 
Köstlichkeiten aus dem reichhaltigen Frühstücksbuffet dürfen mit einer 
Auswahl an servierten Vorspeisen, warmen Gerichten sowie Desserts nach 
Lust und Laune kombiniert werden. CHF 58.– pro Person, Nutzung des 
Solebads inklusive. 

ADVENT, ADVENT

Weihnachtsmenü 
Im Dezember wartet das Eden-Küchenteam zusätzlich zum gewohnten 
Angebot mit einem weihnachtlich angehauchten Menü auf.

SAMSTAG, 2. UND 23. DEZEMBER 2023

Fondue unterm Sternenhimmel 
Ein Fondue-Abend unter freiem Himmel in besonderer Atmosphäre – genau 
das Richtige für die kalte Jahreszeit! Fackeln sorgen für wohliges Ambiente, 
die Wolldecken für Wärme. Käsefondue à discrétion inklusive Apéro, Tro-
ckenfleisch-Tatar zur Vorspeise und Dessert, pro Person CHF 68.–.

SONNTAG, 31. DEZEMBER 2023, AB 18.00 UHR

Genussvoll sagt ein Jahr adieu 
Dem Silvestertrubel entfliehen und das alte Jahr bei einem stilvollen Essen 
ausklingen lassen. Der letzte Abend im alten Jahr startet mit einem Apéro, 
anschliessend wird ein köstliches Silvestermenü aus der Eden-Küche ser-
viert (wahlweise 4- oder 5-Gänge-Menü).


